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План работы 

общественного формирования НАРКОПОСТ МБОУ «Тополинская 

СОШ» 

 по профилактике наркомании, пропаганде здорового образа жизни 

на 2022-2023 уч. год 

 

Цели и задачи:  
 

 сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышение качества 

жизни; 

 профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости; 

 формирование у школьников навыков здорового образа жизни и 

ответственного отношения к своему здоровью;  

 создание в подростковой среде ситуации, препятствующей 

злоупотреблению наркотиками. 

 распространение информации о причинах, формах и последствиях 

злоупотреблении наркотических средств. 

 формирование у подростков навыков здорового образа жизни и 

ответственного отношения к своему здоровью. 

 выявление лиц "группы риска", склонных к злоупотреблению 

психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании; 

 диагностика (анкетирование, групповая, индивидуальная работа); 

 предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, 

эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в 

семье; 

 предоставление обучающимся объективной информации о влиянии 

ПАВ на организм человека;  

 ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, 

на здоровый образ жизни. 

 

 

Содержание   
Общее количество учащихся 100 
Количество учащихся, состоящих на учете за употребление 

спиртного.  

 

- 

Количество учащихся, состоящих на учете за употребление 

токсических средств.  

 

- 

Количество учащихся, состоящих на учете за употребление 

наркотиков.  
- 



 

Вид работы Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные  

Профилактическая 

работа с 

учащимися 

Оформление уголка в 

школе 

Сентябрь, 

октябрь 

Сарантина Н.В. 

Привлечение учащихся к 

внеклассной работе. 

Сентябрь  Руководители секций 

Осенний кросс Сентябрь  Лихобабин Г.В. 

 Организация встреч с 

работниками  

правоохранительных 

органов, с целью 

ознакомления учащихся с 

«Административным 

кодексом РФ»  

Октябрь  Участковый  

Анкетирование учащихся 

9-11 классов по 

употреблению ПАВ 

Октябрь  классные руководители 

Классные часы и беседы 

на тему «Наркотики. 

Закон. Ответственность» 

 

В течение года  Кл. руководители 

Проведение конкурса 

детских рисунков: 

«Жизнь людей без 

наркотиков» по 

профилактике вредных 

привычек. 

Декабрь  Учитель ИЗО, классные 

руководители 

Выставка книг в 

школьной библиотеке « 

Вредные привычки и 

здоровый образ жизни». 

Ноябрь  Школьный библиотекарь 

Лекция медработника 

«Профилактика 

токсикомании» 

«Профилактика 

алкоголизма и 

табакокурения» 

Январь  Фельдшер ФАП 

Исследование 

внеурочной занятости 

учащихся  

Февраль  Сарантина Н.В. 

Рейды на дискотеки во 

время каникул 

Январь  Ответственные по УВР, 

Кл. рук-ли, участковый 

Урок- беседа «Еще раз о 

курении».              

Февраль  Кл. рук-ли 9-11 кл. 

Библиотечный урок 

«Цветы зла» 

Март  9-11 кл. 

Проведения Дней 

здоровья 

Ежемесячно  

 

Лихобабин Г.В. 

Участие во Всемирном 

Дне здоровья 

7 апреля Лихобабин Г.В., 

классные руководители 

Организация работы на 

учебно-опытном участке 

Май  Милкина Е.Н. 



Трудоустройство детей в 

школьную 

производственную 

бригаду. 

Июнь  ЦЗ населения 

Организация работы 

ДООЛ «ОДиМ» 

Май, июнь Ответственные по УР 

Игра-путешествие «На 

поезде здоровья» 

Декабрь  Классные  руководители 

Работа с 

родителями 

Посещение семей 

учащихся группы риска с 

целью изучения климата 

семьи. 

 

 

 

По 

необходимости 

Кл. руководители 

Посещение проблемных 

семей с целью изучения 

характера 

взаимоотношений, 

особенностей семейного 

воспитания, 

эмоциональной 

атмосферы в семье и 

оказания своевременной 

помощи в воспитании 

детей. 

По 

необходимости 

Кл. рук-ли. 

Рейды в семьи 

находящиеся в трудной 

жизненной ситуации; 

детей состоящих на 

ВШУ; детей 

находящихся под опёкой. 

Октябрь, май Кл. рук-ли 

Педагогический лекторий 

для родителей 

«Наркотики и подросток» 

 

2 полугодие Кл. рук. 

Работа с 

классными 

руководителями 

Проведение семинара 

классных руководителей 

по плану работы 

наркопоста. 

 

Октябрь  Сарантина Н.В. 

Обновление базы данных 

учащихся группы риска. 

 

 

Октябрь  Сарантина Н.В. 

Изучение интересов, 

склонностей и 

способностей учащихся, 

вовлечение их во 

внеурочную и 

общественную 

деятельность. 

Октябрь  Кл. рук-ли 

Посещение  Кл. рук. 



неблагополучных  семей 

и семей с трудными 

подростками.  

Взаимодействие семьи и 

школы: «Вредные  

привычки»  

 

 Кл. рук. 

Консультации  классным 

руководителям по 

профилактике 

наркозависимости, 

алкоголизма и 

табакокурения. 

Ноябрь  Ответственная по ВР 

Использование 

профилактических 

программ «Мой выбор» 

«Полезные привычки» и 

др. 

Январь  Ответственная по ВР, 

Кл. рук. 

Инструктаж классных 

руководителей и 

учителей: «Симптомы 

распознавания и 

использования 

наркотиков 

Февраль  Ответственная по ВР, 

мед. работник 

Профилактика ПАВ Март  Ответственная по ВР 

Заседание 

НАРКОПОСТА. 

Подведение итогов 

работы НАРКОПОСТА. 

Май  Ответственная по ВР 

Анкетирование  «Что я 

знаю о вредных 

привычках» 

Декабрь  Кл. рук. 4 кл. 

межведомственное  

взаимодействие  

составление совместного 

плана  

Сентябрь  Одел полиции, 

секретарь комиссии по 

делам 

несовершеннолетних 

(районный и сельский) 

совместные рейды 

посещения квартир семей 

и детей находящихся в 

социальноопасном 

положении 

По 

необходимости 

Одел полиции, 

секретарь комиссии по 

делам 

несовершеннолетних, 

инспектор по правам и 

защите ребенка.    

составление актов 

обследования данных 

квартир. 

После каждого 

рейда 
Одел милиции, 

секретарь комиссии по 

делам 

несовершеннолетних, 

инспектор по правам и 

защите ребенка 

 

 

 


