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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа составлена на основании следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Закона Российской Федерации «Об образовании»; 

 требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

(ФГОС) среднего общего образования; 

 Положения об индивидуальном проекте МБОУ «Тополинская СОШ» 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Тополинская СОШ»; Программой формирования УУД 

В связи с переходом на реализацию ФГОС СОО работа над итоговым индивиду-

альным проектом (далее ИИП) является процедурой оценки достижения метапред-

метных результатов образования учащимися. Показательным этапом этой процеду-

ры является защита итогового индивидуального проекта. 

Целью учебного курса «Индивидуальный проект» является создание организа-

ционно-информационных и методических  условий  освоения учащимися  опыта 

проектной деятельности для развития личности обучающегося, способной: 

- адаптироваться в условиях сложного, изменчивого мира; 

- проявлять социальную ответственность; 

-  самостоятельно добывать новые знания, работать над развитием интеллекта; 

- конструктивно сотрудничать с окружающими людьми; 

- генерировать новые идеи, творчески мыслить. 

 Для реализации поставленной цели решаются следующие задачи: 

- обучение навыкам проблематизации (формулирования ведущей проблемы и под 

проблемы, постановки задач, вытекающих из этих проблем); 

- развитие исследовательских навыков, то есть способности к анализу, синтезу, вы-

движению гипотез, детализации и обобщению; 

- развитие навыков целеполагания и планирования деятельности; 

- обучение выбору, освоению и использованию адекватной технологии изготовления 

продукта проектирования; 

- обучение поиску нужной информации, вычленению и усвоению необходимого 

знания из информационного поля; 

- развитие навыков самоанализа и рефлексии (самоанализа успешности и результа-

тивности решения проблемы проекта); 

- обучение умению презентовать ход своей деятельности и ее результаты; 

- развитие навыков конструктивного сотрудничества; 

-  развитие навыков публичного выступления. 

Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю). 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раздел 1. Введение 
Понятия «индивидуальный проект», «проектная деятельность», «проектная 

культура». Типология проектов. Цели и задачи проектирования в современном ми-

ре, проблемы. Методология и технология проектной деятельности. 

Раздел 2. Инициализация проекта 
Инициализация проекта. Конструирование темы и проблемы исследования. 

Проектный замысел. Структура проектов. 



Два типа исследования: эмпирический и теоретический. Методы эмпириче-

ского исследования (наблюдение, сравнение, измерение, эксперимент). Методы тео-

ретического исследования (абстрактные гипотезы, теоретический поиск, доказатель-

ство/опровержение с помощью умозаключения). Методы, используемые как при 

проведении эмпирического, так и теоретического исследования (абстрагирование, 

анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование). 

Виды переработки чужого текста. Понятия: конспект, тезисы, реферат, анно-

тация, рецензия. 

Логика действий и последовательность шагов при планировании индивиду-

ального проекта. Картирование личностно-ресурсной карты. Базовые процессы раз-

работки проекта и работы, выполняемые в рамках этих процессов. Расчет календар-

ного графика проектной деятельности. 

Сбор и систематизация материалов. Применение информационных технологий 

в исследовании, проекте. Работа в сети Интернет. Специализированные источники 

информации: энциклопедии, специализированные словари и справочники (в том 

числе электронные). 

Способы и формы представления данных. Компьютерная обработка данных 

исследования. Оформление таблиц, рисунков и иллюстрированных плакатов, списка 

литературы и электронных ресурсов. 

Раздел 3. Оформление результатов проектной деятельности 
Макеты проектов и слайдовых презентаций. Оформление текстового и презен-

тационного материала. Критерии безотметочной самооценки и оценки продуктов 

проекта. Критерии оценки исследовательской работы. Коммуникативные барьеры 

при публичной защите результатов проекта. Главные предпосылки успеха публич-

ного выступления. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Личностные результаты освоения программы курса «Индивидуальный про-

ект» будут отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 
сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям рос-

сийского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе 
реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 
 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответствен-

ного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопо-
рядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и де-
мократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дис-

криминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 
 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, уча-

ствовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-

юношеских организациях; 
 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функ-

циями и назначением; 
 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 



патриотического воспитания: 
 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 
России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 
наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 
за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; сформированность нравствен-
ного сознания, этического поведения; способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 
 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; ответственное от-

ношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями на-
родов России; 

 эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 
творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 
и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 
 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять каче-

ства творческой личности; 
физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отноше-

ния к своему здоровью; 
 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 
 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 
способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую дея-

тельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 
осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы; 
 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 
 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 
 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания це-

лей устойчивого развития человечества; 



 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогно-
зировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, 

предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 
ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню разви-
тия науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способст-

вующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 
между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 
Метапредметные результаты освоения программы курса «Индивидуальный 

проект» будут отражать: 
овладение учащимися универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее все-
сторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации 

и обобщения; 
 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; вы-

являть закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; вносить кор-
рективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 
б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 
разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практиче-

ских задач, применению различных методов познания; 
 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов; 
 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключе-

выми понятиями и методами; 
 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипо-
тезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, зада-

вать параметры и критерии решения; 
 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оцени-

вать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных 

и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 
профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятель-
ности; 



 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; выдвигать новые идеи, 
предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и задачи, допус-

кающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 
 владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоя-

тельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 
различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 
 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в реше-
нии когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением тре-

бований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых 
и этических норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопас-

ности личности. 
овладение учащимися универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных зна-

ков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; вла-
деть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 
средств; 

б) совместная деятельность: 
 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комби-

нированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, прояв-
лять творчество и воображение, быть инициативным. 

овладение учащимися универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 
 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 
жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; давать оценку новым ситуациям; 
 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; делать осоз-

нанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 
 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 
б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать со-

ответствие результатов целям; 
 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 



 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в 
себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответствен-
ность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям 

и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оп-
тимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учи-

тывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопере-
живанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 
людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; принимать мотивы и аргу-
менты других людей при анализе результатов деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; развивать способность по-

нимать мир с позиции другого человека. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ 

урока  Тема 
Часов 

на тему 

 Раздел 1. Введение  

1.  Понятие «индивидуальный проект» 1 

2.  Типология проектов 1 

3.  Технология проектной деятельности 1 

 Раздел 2. Инициализация проекта  

4.  Методика разработки проектов 1 

5.  Тема и проблема проекта 1 

6.  Структура проекта 1 

7.  Критерии оценивания проектов 1 

8.  Примеры индивидуальных проектов. Их достоинства и недостатки 1 

9.  Методы исследования 1 

10.  Методы эмпирического исследования 1 

11.  Статистические методы 1 

12.  Наблюдение и эксперимент 1 

13.  Методы теоретического исследования 1 

14.  Логические методы исследования 1 

15.  Виды работы с информацией 1 

16.  Логика действий при планировании работы 1 

17.  Календарный график проекта 1 

18.  Правила безопасного применения информационных технологий 1 

19.  Работа в сети Интернет: сбор информации 1 

20.  Работа в сети Интернет: сбор информации 1 

21.  Работа в сети Интернет: сбор информации 1 

22.  Работа со справочной литературой 1 



№ 

урока  Тема 
Часов 

на тему 

23.  Работа со справочной литературой 1 

24.  Анализ и систематизация материалов 1 

25.  Анализ и систематизация материалов 1 

26.  Анализ и систематизация материалов 1 

27.  Требования к оформлению письменного варианта проектов 1 

28.  Оформление письменного варианта проекта 1 

29.  Оформление письменного варианта проекта 1 

30.  Методика презентации и защиты проектов 1 

31.  Оформление презентации проекта 1 

32.  Защита проектов обучающихся 1 

33.  Защита проектов обучающихся 1 

34.  
Рефлексия и самоанализ проектной деятельности. Сравнительный 

анализ завершенных проектов и процедуры защиты 
1 

 


