
 

 



 

Рабочая программа составлена на основании  следующих нормативно-правовых документов:  

1. Примерной рабочей программы основного общего образования. Биология/ Москва, 2021. 

2.  Программы по биологии для учащихся 5-11 классов общеобразовательных школ  

И.Н.Пономарёва, В.С.Кучменко, О.А.Корнилова, А.Г.Драгомилов, Т.С.Сухова, Л.В.Симонова 

(Москва ИЦ «Вентана-Граф», 2014); 

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г  

4. «Положения о рабочей программе учебных предметов, учебных и элективных курсов, курсов 
внеурочной деятельности МБОУ «Тополинская СОШ» Солонешенского района». 

5. Основной образовательной программы среднего  общего образования МБОУ «Тополинская 
СОШ». 
 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

 способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих; 

 самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему учебной деятельности; 

 планировать свою образовательную траекторию; 

 работать по самостоятельно составленному плану; 

 соотносить результат деятельности с целью; 

 различать способ и результат деятельности; 

 уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной 

деятельности. 

Познавательные: 

 овладение составляющими исследовательской и проектной деятельностью, 

включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать 

определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, 

делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, 

защищать свои идеи; 

 умение работать с разными источниками биологической информации: находить 

биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-

популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

 самостоятельно ставить личностно-необходимые учебные и жизненные задачи и 

определять, какие знания необходимо приобрести для их решения; 

 представлять информацию в оптимальной форме в зависимости от адресата; 

 понимать систему взглядов и интересов человека; 

 владеть приёмами гибкого чтения и рационального слушания как средством 

самообразования. 

Коммуникативные: 

 толерантно строить свои отношения с людьми иных позиций и интересов, 

находить компромиссы; 

 понимать не похожую на свою точку зрения(собеседника, автора текста); 

 понимать, оценивать, интерпретировать информацию, данную в явном и неявном 

виде; 



 объяснять смысл слов и словосочетаний с помощью толкового словаря, исходя из 

речевого опыта или контекста; 

 самостоятельно критично оценивать свою точку зрения; 

 при необходимости корректно убеждать других в правоте своей позиции (точки 

зрения); 

 умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку 

зрения, отстаивать свою позицию. 

Планируемые результаты освоения курса 

 

Выпускник на базовом уровне научится: 

• раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной 

картины мира и в практической деятельности людей; 

• понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, 

физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных явлений; 

• понимать смысл, различать и описывать системную связь между 

основополагающими биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, 

биосфера; 

• использовать основные методы научного познания в учебных биологических 

исследованиях, проводить эксперименты по изучению биологических объектов 

явлений, объяснять результаты экспериментов, анализировать их, формулировать 

выводы; 

• формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и 

предлагать варианты проверки гипотез; 

 сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать 

выводы и умозаключения на основе сравнения; 

• обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов, 

взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе биологических теорий; 

• приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки 

(белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

• распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на 

схематических изображениях; устанавливать связь строения и функций компонентов 

клетки, обосновывать многообразие клеток; 

• распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

• описывать фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому 

критерию; 

• объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; 

• классифицировать биологические объекты, на основании одного или нескольких 

существенных признаков (типы питания, способы дыхания и размножения, 

особенности развития); 

• объяснять причины наследственных заболеваний; 

• выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, 

используя закономерности изменчивости; сравнивать наследственную и 

ненаследственную изменчивость; 

• выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов 

к среде обитания и действию экологических факторов; 

• составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 

• приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для 

устойчивого развития и охраны окружающей среды; 



• оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных 

источников, выделять необходимую информацию для использования ее в учебной 

деятельности и решении практических задач; 

• представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных данных; 

• оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической 

деятельности человека и собственной жизни; 

• объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических 

веществ) на зародышевое развитие человека; 

• объяснять последствия влияния мутагенов; 

• объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 
 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

• давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, используя биологические теории (клеточную, эволюционную), 

учение о биосфере, законы наследственности, закономерности изменчивости; 

• характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их 

возможное использование в практической деятельности; 

• сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

• решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному 

фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК; 

• решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых 

клетках, а также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его 

окончании (для многоклеточных организмов); 

• решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы 

моногибридного скрещивания, применяя законы наследственности и используя 

биологическую терминологию и символику; 

• устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме 

родословной, применяя законы наследственности; 

• оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, 

прогнозировать возможные последствия деятельности человека для существования 

отдельных биологических объектов и целых природных сообществ. 
 

 

Содержание курса 
11 класс 

Организменный уровень организации живой материи (16 ч). 
Организменный уровень жизни и его роль в природе. Организм как биосистема. Основные 

процессы жизнедеятельности одноклеточных и многоклеточных организмов. Типы питания 

организмов: гетеротрофы (сапрофиты, паразиты, хищники) и автотрофы (хемотрофы и фототрофы). 

Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Эмбриональное и постэмбриональное развитие 

организмов. Регуляция процессов жизнедеятельности организмов. Размножение организмов - 

половое и бесполое и его значение. Оплодотворение. Двойное оплодотворение у покрытосеменных 

растений. Основные понятия генетики. Гены и признаки. Изменчивость признаков и ее типы 

(наследственная и ненаследственная). Мутации, их материальные основы - изменение генов и 

хромосом. Мутагены и меры защиты среды от загрязнения мутагенами. 

Генотип как целостная система. Хромосомная теория наследственности. Методы генетики. 

Закономерности наследования, установленные Г. Менделем, их цитологические основы. Закон Т. 

Моргана. Теория гена. Взаимодействие генов. Закономерности сцепленного наследования. Генетика 

пола и наследование, сцепленное с полом. Методы изучения наследственности человека. 

Наследственные болезни, их профилактика. Этические аспекты применения генных технологий. 

Основные факторы, формирующие здоровье человека. Образ жизни и здоровье человека. Вирусные 

заболевания. Профилактика вирусных заболеваний. Способы борьбы со СПИДом. 



Организмы разных царств живой природы. Бактерии, их разнообразие и значение в природе. 

Многообразие растений, грибов и животных, их значение в природе. Царство вирусов, их 

разнообразие, строение и функционирование в природе. 

Клеточный уровень организации жизни (10 ч). 
Клеточный уровень организации жизни и его роль в природе. Клетка как этап эволюции 

живого в истории Земли. Цитология - наука о клетке. Методы изучения клетки. Основные 

положения учения о клетке. М. Шлейден и Т. Шванн - основоположники клеточной теории, ее 

основные положения. 

Химический состав клеток. Органические и неорганические вещества в клетке. Структура и 

функции клеток и внутриклеточных образований. Ядро. Хромосомы, их структура и функции. 

Значение видового постоянства числа, формы и размеров хромосом. Гомологичные и 

негомологичные хромосомы. Многообразие клеток и ткани. Специализация клеток, образование 

тканей Особенности клеток прокариот и эукариот. Гипотезы возникновения эукариотической 

клетки. 

Клеточный метаболизм и роль ферментов в нем. Понятие о пластическом и энергетическом 

обмене в клетке. Преобразование энергии в клетке. Деление клетки. Подготовки клетки к делению. 

Клеточный цикл жизни. Интерфаза и митоз. Фазы митоза. Мейоз и его фазы. Сходство и различие 

митоза и мейоза. Значение митоза и мейоза. Соматические и половые клетки. Диплоидный и 

гаплоидный набор хромосом в клетках. Развитие половых клеток у растений и животных. Клетка - 

основная структурная и функциональная единица жизнедеятельности одноклеточного и 

многоклеточного организмов. Клетка - единица роста и развития организмов. Специализация 

клеток, образование тканей 

Молекулярный уровень проявления жизни (8 ч). 
Молекулярный уровень жизни и его особенности. Химическая организация клетки. Макро- и 

микроэлементы. Основные биополимерные молекулы живой материи. Особенности строения 

молекул органических веществ: белков, углеводов, липидов, нуклеиновых кислот. Взаимосвязь 

строения и функций белков, нуклеиновых кислот, углеводов, липидов, АТФ, воды и других 

неорганических веществ. Их роль в клетке. Химический состав хромосом. Строение и свойства 

ДНК - как носителя наследственной информации. Ген. Генетический код. Редупликация ДНК. 

Процессы биосинтеза в живых клетках. Матричное воспроизводство белков. Фотосинтез, его 

роль в природе. Световые и темновые реакции фотосинтеза. Хемосинтез. Молекулярные процессы 

расщепления веществ в элементарных биосистемах. Стадии энергетического обмена. Брожение и 

дыхание. Преобразование энергии в клетке. Роль ферментов как регуляторов биомолекулярных 

процессов. Сходство химического состава молекул живых систем как доказательство родства 

разных организмов. Роль естественных и искусственных биополимеров в окружающей среде. 

 

Календарно-тематическое планирование 

11 класс 

№ 

урока 

Дата 

проведения 
Тема урока 

Домашнее 

задание 

 
 

ТЕМА№1. Организменный уровень жизни  

1 
 Организменный уровень жизни: значение и роль в 

природе 
П.1 

2  Организм как биосистема П.2 

3  Регуляция процессов жизнедеятельности П.3 

4  Размножение организмов П.4 

5  Оплодотворение и его значение. Онтогенез П.5,6 

6  Основные понятия генетики П.7 

7  Изменчивость признаков организма и ее типы П.8 

8  Генетические закономерности. Лаб. работа №1. П.9-11 

9   Генетика пола и наследование, сцепленное с полом. П.12 



Решение задач 

10  Наследственные болезни человека П.13 

11  Этические аспекты применения генных технологий П.14 

12  Факторы, определяющие здоровье человека П.15 

13  Царство Вирусы: разнообразие и значение П.16 

14 
 Вирусные заболевания. Меры профилактики вирусных 

инфекций 
П.17 

15  Обобщающий урок по теме.    

16  Тестирование: «Организменный уровень жизни».  

 
 ТЕМА№2. Клеточный уровень организации живой 

материи. 
 

17 
 Клеточный уровень организации живой материи: 

значение и роль в природе. 
П.18 

18  Клетка как этап в эволюции. П.19 

19  Многообразие клеток. Ткани.  П.19 

20 
 Структура и функции клеток и внутриклеточных 

образований. 
П.20-21 

21  Деление клетки. Лаб. работа №2. П.22-23 

22  Структура функции хромосом. П.24 

23 
 Достижения медицинской генетики и биоэтические 

проблемы. 
П.24 

24  История развития цитологии. П.25 

25  Обобщающий урок по теме.  

26 
 Тестирование: «Клеточный уровень организации 

живой материи». 
 

  ТЕМА№3. Молекулярный уровень жизни  

27 
  Молекулярный уровень жизни: значение и роль в 

природе. 
П.27 

28  Основные биологические молекулы живой материи. П.28,29 

29 
 Процессы синтеза в живых системах молекулярного 

уровня.   
П.30,31 

30 
 Молекулярные процессы расцепления в элементарных 

биосистемах.   
П.32 

31 
 Химическое загрязнение окружающей среды как 

глобальная экологическая проблема. 
П.33,34 

32 
 Заключение: структурные уровни организации живой 

материи. 
П.35 

33 
 Обобщающий урок по теме: «Молекулярный уровень 

жизни». 
 

34  Итоговое тестирование.  

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лист внесения изменений в Рабочую программу 
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Корректируе
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часов) 
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